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	Informaţii personale


	Nume
	
	 pop delia  mihaela

	Adresă
	
	 Str. Milcov  nr 5, Cluj-Napoca, Romania

	Telefon
	
	0264/587762

	Fax
	
	-

	E-mail
	
	Kineto_popdelia@yahoo.com


	Naţionalitate
	
	Romana


	Data naşterii
	
	 6 iunie 1982


	Experienţa profesională


	• Perioada (de la – până la)
	
	 oct. 2005 – in prezent

	• Numele şi adresa angajatorului
	
	Universitatea „Avram Iancu”, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport

	• Tipul activităţii sau sectorului de activitate
	
	Invatamant

	• Funcţia sau postul ocupat
	
	Asistent universitar

	• Principalele activităţi şi responsabilităţi
	
	Predare
 


	Studii şi cursuri de specialitate


	• Perioada (de la – până la)
	
	2001-2005

	• Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
	
	Facultatea de Stiinte Aplicate, Specializarea Kinetoterapie din cadrul Universitatii “Avram Iancu” , Cluj-Napoca 
Masterat Kinesiologie in cadrul Universitatii Babes-Bolyai 2005-2006


	• Principalele subiecte şi calificări însuşite
	
	Licenţiată în kinetoterapie
Master în educaţie fizică şi kinesiologie

	• Numele calificării primite
	
	-

	• Nivelul în cadrul clasificării naţionale (dacă este cazul)
	
	-


	Aptitudini şi competenţe

personale

Dobândite în cursul vieţii şi carierei,
dar care nu sunt recunoscute neapărat
printr-un certificat sau o diplomă.

	


  Am absolvit  Scoala de Muzica nr. 2  de pe Str. Horea (8 ani- vioara principal,  

  4 ani pian secundar)
  - inot, atletism, tenis de masa

	Limba maternă
	
	Romana


	Limbi străine cunoscute


	
	
	Engleza, Franceza

	• Abilitatea de a citi
	
	Excelent

	• Abilitatea de a scrie
	
	Excelent

	• Abilitatea de a vorbi
	
	Bine


	Aptitudini şi competenţe

sociale
Locuiţi şi munciţi cu alte persoane
 într-un mediu multicultural, ocupaţi o
poziţie în care comunicarea este
importantă sau desfăşuraţi o activitate
în care munca de echipă este esenţială.
(de exemplu cultură, sport, etc.)
	
	Am activat intr-o orchestra folclorica cu turnee in strainatate: Danemarca, Franta, Italia


	Aptitudini şi competenţe

organizatorice
De exemplu coordonaţi sau conduceţi 
activitatea altor persoane, proiecte şi 
gestionaţi bugete; la locul de muncă, 
în acţiuni voluntare (de exemplu în
domenii culturale sau sportive) sau la
domiciliu.
	
	Indrumator pentru anul III KT (2009/2010).



	Aptitudini şi competenţe

tehnice
Utilizare calculator, anumite tipuri
de echipamente, maşini, etc.
	
	Utilizare calculator


	Aptitudini şi competenţe

artisitice
Muzică, desen, pictură, literatură, etc.
	
	Aptitudini muzicale


	Alte aptitudini şi competenţe
Competenţe care nu au mai fost menţionate anterior.
	
	-


	Permis(e) de conducere
	
	nu


	Informaţii suplimentare
	
	-


	Anexe
	
	-
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